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  1503宣教網絡個人見証草擬方向
 這個練習要你編寫一個簡潔的個人屬靈自傳。(受洗者需在主日崇拜中預備5分鐘之見證)
 並非所有基督徒都擁有戲劇性的生命經歷，亦不一定所有人都能清楚說出重生的正確日期 (尤其是自幼為基督徒的)；但這並不表示你便沒有見證可言。個人見證可以是坦誠、全面，又滿有挑戰性的。你的見證最能讓別人聽完之後認識你更多，但更重要的，是認識有關耶穌基督的基本真理。以下是一些幫助你起步的重點 :

1、 我以前如何

1. 家庭、朋友、興趣、安全感(最主要的憤值觀)                                      

2. 宗教背景及對基督的態度                                                  _____
二、神如何開我的眼睛

1. 神藉著(人、書、聚會、環境……)                                        使我醒覺

到我的需要                                         _________________________

2. 當時我發現自己的光景是                                                   ____

3. 我發現別人原來是                                                             

4. 我認識到神原來是                                                              
三、我認識到的真理

1. 福音內容對我最突出，摸著我的是                                                   

2. 我開始明白基督是                                   __________________________

3. 我見到我的需要是                                                    _________
四、從此以後，基督如何改變/影響我的生命

1.  人際關係                                          __________________________

2.  我的態度                                            ________________________

3.  我的理想、渴望現在是                                   ______________________

4.  我現在實踐的有                                          ____________________

5.  尚難以順服，仍在努力的範躊是                                               _
注意事項：
· (二) 要盡量具體簡潔。

· 若你自幼已成為基督徒，集中 (四) 詳細一點。

· 加插一些適切的事實或經歷 (與對方有關，及與現在生活切合)

· 加插一些生動的細節，能使人更明瞭你的經歷。

· 避免一些術語，例如「得救」、「重生」、「罪孽」、「救恩」，除非加以解釋，否則別人不易明白。

· 盡量具體、簡潔，刪去不必要的東西。

· 要坦誠、真實。整個見證全部時間約5分鐘。
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